
 

青葉区は、計画的に整備された美しい街並みや豊かな自然、地域活動をはじめ、さまざまな活動が活

発に行われている魅力にあふれたまちです。青葉区の魅力を次の世代に確実に引き継ぎ、将来にわたっ

て「住みつづけたい・住みたいまち 青葉」であり続けるために、目標達成に向けた４つの柱に沿って

取組を実施していきます。 

昨年度実施した「コロナ禍における生活様式の変化に関する WEBアンケート」では、区民の皆様の生

活に外出自粛等の影響が色濃く見られたほか、健康管理や地域社会とのつながりの重要性の高まりが確

認されました。 

令和４年度は、令和３年度に策定した第４期青葉区地域福祉保健計画「青葉かがやく生き生きプラン」

を地域の皆様と推進していくとともに、社会情勢の変化に柔軟に対応しながら、区民の皆様のニーズを

的確に捉えた施策を展開していきます。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
★基本目標等を具体化する、主な事業・取組については、次頁以降をご覧ください。 

令和４年度 青葉区 運営方針 

Ⅰ 基本目標 「住みつづけたい・住みたいまち 青葉」の実現 

Ⅱ 目標達成に向けた施策 

Ⅲ 目標達成に向けた組織運営 

青葉区マスコット 

なしかちゃん 

２ 安全で安心して暮らせるまちづくり        

３ さまざまな人や地域の活力を高めるまちづくり   

４ 特色を生かして魅力を高めるまちづくり      

 

１ 誰もが生き生きと、健やかに暮らせるまちづくり  

目標達成に向けた４つの柱 

チーム力・職員力を高める 

 課の枠を超えた情報共有や

連携強化に取り組み、どんな

時でも互いに協力し支え合え

る組織づくりを進めます。ま

た、ワークスタイル改革のほ

か、ＯＪＴや研修など人材育

成に努めることで、職員のモ

チベーション・能力の向上、

職場全体のチーム力の底上げ

を図ります。 

区民の皆様の信頼に応える 

職員一人ひとりが区民の皆

様の気持ちに寄り添い、丁

寧・迅速・正確な応対を心が

けます。また、ＩＣＴの活用

等による事務事業の点検・見

直し・効率化を進めるととも

に、リスクマネジメントの推

進により事務事業の適正な執

行に努めます。 

健康区役所の推進 

区民の皆様のさまざまなご要望に寄り添い、「住みつづけたい・住みたいまち 青葉」を実現するた

めには、職員が持てる力を最大限に発揮することが必要であり、そのためには職員が心身ともに健康

でなくてはなりません。 

職員一人ひとりが健康行動・管理を実践するとともに、責任職は職員の健康に配慮した職場マネジ

メントを実践することで、健康でいきいきと働くことができる「健康区役所」を推進します。 

地域連携力を高める 

 地域と「顔の見える関係」を

築き、地域の実情や課題、思い

を共有しながら、連携を深めて

いくことで、地域課題の解決に

取り組みます。また、人のつな

がりや、地域の組織・団体の連

携が深まるよう、コーディネー

ト力を発揮して、地域の主体的

な取組を支援します。 



(参考資料) 

主な事業・取組 

 １ 誰もがいきいきと、健やかに暮らせるまちづくり 
コロナ禍で健康づくりの重要性が増しており、子育て支援関連事業、地域包括ケアシステム及びあおば

健康スタイル等の取組を通じて、誰もが自分らしく健やかに暮らせるまちづくりを進めます。 

子育て支援事業 

子育て世帯が孤立することなく、子どもの健やかな

成長を支援するため、スマートフォンアプリ

「Aonico（あおにこ）」を活用します。また、妊娠

期からのメンタルヘルス講座・外国人パパママのこ

んにちは赤ちゃん訪問事業を実施し、安心して子育

てができる地域づくりを目指します。 

地域包括ケアシステムの推進 

学校法人桐蔭学園と連携し、「こころと身体の健康調査」を実施し

ます。また、コロナ禍のシニアの社会参加を継続・促進するため、

区内ボランティア団体等にＩCＴ支援を引き続き実施します。 

青葉区健康長寿のまちづくり支

援事業 

「あおばに住んで､健康､長生き」を実感

できるよう、気軽に健康づくりを実践で

きる『あおば健康スタイル』を展開し、

豊かな自然や美しい街並みを生かしたウ

ォーキングの推進やロコモ予防の普及啓

発を行います。 

青少年育成事業 

「青少年の地域活動拠点」と連携し、中

学生・高校生・大学生ボランティアによ

る小学生を対象とした学習支援「みんな

の学習室」を拡大実施するなど、多世代

交流を通じて健全育成を推進します。 

 

 

 

 

 

 

ウォーキングイベント 

みんなの学習室 

Aonico 

●〇青葉区子育て情報発信アプリ Aonico(あおにこ)〇● 

子育て世帯や妊娠中の方が手軽に利用できる情報発信アプリです。 

【アプリの主な機能】 

横浜市や青葉区の子育て関連制度や手当等の紹介/ 

地域の子育てイベント・施設情報検索/予防接種自動スケジューラー/ 

乳幼児健康診査情報プッシュ通知 
 

●〇育児相談・子育てトーク〇● 

個別具体的な育児に対する悩みや不安の解消に向け、公立保育園での保育士との対面相談に加え、

Zoomを活用したオンライン相談「子育てトーク」を行います。 

 

●〇子育て応援系 YouTube チャンネル「なしかちゃんねる」〇● 

親子で楽しめる工作・お出かけスポット等を、保育士ならでの視点で紹介する 

動画を配信しています。 

ウィズコロナ時代に即した子育て支援の取組 



２ 安全で安心して暮らせるまちづくり 
防災や防犯、感染症対策や交通安全対策に関する取組を通じて、さまざまなリスクに備え、安全で安心

して暮らせるまちづくりを進めます。 

青葉区防災の街づくり事業 

自身の避難行動を考える「マイ・タイム

ライン作成講座」を開催するほか、災害

時のペット対策として、希望する地域防

災拠点に対し、ペット同行避難受入時に

必要となる主な資機材を貸与します。 

交通安全対策事業 

スクールゾーン対策協議会の要望に基

づき、路面標示の新設・補修箇所を増や

します。また、ポスターコンクールや交

通安全教室等を通じて、交通マナーの啓

発を推進します。 

区民サービス向上事業 

来庁者が集中する繁忙期の窓口混雑緩

和・三密回避等の感染症対策を進めま

す。また、窓口サービス満足度向上に向

けた研修や、各課での取組を実施しま

す。 

 
３ さまざまな人や地域の活力を高めるまちづくり 
さまざまな分野で多彩な人材・団体・活動がつながり、地域の連携やネットワークが広がることで、地

域活動や地域経済の活性化をはかり、地域の活力を高めます。 

あおば地域サポート事業 

地域で活動することを考えている又は既に活動している人･団体･

事業者が相互につながる「人と地域のつながりづくり事業」を進め、

地域で活躍できる人材の発掘･育成をするプロボノ実践講座を行い

ます。 

区民活動支援センター事業 

地域活動の担い手となる人材育成を目

指した「地域デビュー講座」や相談･コ

ーディネート･交流会等を通じて、地域

課題解決に向けた区民活動の輪を広げ、

地域のつながりづくりを推進します。 

商店街活性化・中小企業振興事業 

商店街連合会が実施する事業への補助や、商店街が

主催するイベントを広報よこはま等で PRするほか、

商店街を巡るお散歩まっぷの配布を通じて商店街を

知ってもらう機会を作ります。 

また、起業支援セミナーの開催やパネル展等を通じ

た区内中小企業の紹介を行います。 

マイ・タイムライン作成シート 

交通安全ポスターコンクール 

呼び出し案内モニターの設置 

相談・コーディネート・交流会 

青葉区商店街お散歩まっぷ 



４ 特色を生かして魅力を高めるまちづくり 
コロナ禍における生活様式の変化を踏まえた区民ニーズをしっかりと捉えるとともに、文化・芸術、食、

自然など青葉区のさまざまな特色を生かした取組を実施し、発信することで、まちの魅力を高めます。 

まちづくり･データ活用推進事業 

区民ニーズを把握し、区の施策立案の基礎資料とするため、区民意

識調査を実施します。調査にあたっては、有意性を向上させるため、

前回より対象数を増やすほか、Web 回答にも対応し、回答者の増加

を図ります。 

青葉６大学連携事業 

青葉６大学の学生が取材を行い、学生の視点による

区のオススメスポットや飲食店などの紹介を行う魅

力発信事業を実施するほか、引き続き青葉６大学連

携特別講座を実施します。 

※青葉６大学：國學院大學、星槎大学、玉川大学、 

桐蔭横浜大学、日本体育大学、横浜美術大学 

あおば地産地消の推進 

地域の生産者と連携した農業体験の開催や地

産地消マップ・レシピ帖の配布を通じて、貴重な

地域資源である農に関する情報を発信し、区の魅

力向上と健康づくりにつながる地産地消を推進

します。 

 

その他の主な事業（区と局が連携・協力して実施する事業） 

脱炭素化に向けた取組 

脱炭素社会の形成に向けて、区内企業等とも連

携した啓発イベントの実施や、市立保育園での

ミストシャワーや噴水を活用した温室効果ガ

ス削減に向けた取組を行います。 

 

早渕川流域(青葉区)にある雨水

調整池の運用方法等の検討 

早渕川の鍛冶橋付近では、台風、ゲリラ豪雨などの大雨で急激に水位が

上昇する傾向があります。このため、降雨時に早渕川流域にある大規模

な雨水調整池が、どのように滞水しているか実態調査を行います。 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

あおばマルシェの開催 

ミストシャワー 

 ●〇青葉区ホームページ・ツイッター〇● 

青葉区からの情報を青葉区ホームページ・ツイッターで発信しています。 

 

●○広報テレビ番組「あおバリューTV from丘の横浜」○● 

区内のさまざまなスポットをめぐり、学び・発見・食レポありの内容盛りだくさんの情報を 

ケーブルテレビ ITSCOM・J:COMで放送しています。また、YouTubeでも視聴できます。 
 

●〇広報ラジオ番組「あおバリューRadio」〇● 

青葉区からのお知らせや広報よこはま（青葉区版）のイベント情報、地域の皆様の活動等を 

84.1MHz で放送しています。防災情報の発信や、多言語での発信も行っています。 

また、FMサルース公式アプリからも聴くことができます。 

 

 青葉区の情報を発信しています  

あおバリューTV  あおバリューRadio FM サルース公式アプリ 青葉区ホームページ  青葉区公式 Twitter  

学生による区の魅力発信事業 


